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Mobil Sağlık

Mobil sağlık, sağlık hizmetlerinde 

mobil iletişim araçları

Ulusal Sağlık Enstitüleri Kurumu, 2010 mHealth Zirvesi



Avrupa 
Bölgesinde 
Mobil Sağlık

DSÖ 2015 Raporu (Toplam 46 ülke) 

33ülke
Hasta kayıtları için 

mobil uygulama 

kullanıyor 

32 ülke
Hasta izlemi için 

mobil uygulama 

kullanıyor

22ülke
Mobil Karar Destek 

Sistemi kullanıyor



Avrupa 
Bölgesinde 
Mobil Sağlık 

Trendleri

Konular 2009 2015

m - Sağlık Farkındalığı % 28 % 61

Randevu % 53 % 74

Sürveyans % 17 % 41

Sağlık Kayıtları % 27 % 72

DSÖ 2015 Raporu (Toplam 46 ülke) 



ABD 

Mobil Sağlık 

Araştırması

56 %
Giyilebilir teknolojiler 

sayesinde yaşam süresinin 
10 yıl daha artabileceğini 

düşünüyor. 

46 %
Giyilebilir teknolojilerin 
obeziteyi azaltacağını 

düşünüyor.  

42 %
Giyilebilir teknolojiler 

sayesinde fiziksel 
performanslarının

artacağını düşünüyor.  
ABD Tüketici Araştırması, PWC 2014



ABD 

Mobil Sağlık 

Araştırması

21%
Giyilebilir teknolojileri 

kullanıyor.

4 %
Giyilebilir teknolojiler için 

500 $
ödeyebileceğini 

belirtiyor. 

66%
Giyilebilir teknolojiler 

sigorta kapsamına alınırsa 
kullanacağını belirtiyor. ABD Tüketici Araştırması, PWC 2014



Ülkelere 

Göre 

Adım Sayıları

5815
ABD FRANSA

6330

ALMANYA İNGİLTERE

6337 6322

TÜRKİYE

5474



Ülkelere 

Göre

VKİ Değerleri

28.8
ABD FRANSA

24.5

ALMANYA İNGİLTERE

27.1 27.0

TÜRKİYE

26.3



Türkiye’de 

Mobil Sağlık





e-Nabız ile 
Türkiye’de 

Mobil Sağlık

3.443.500
e-Nabız 

Kullanıcı Sayısı

36.100
Organ Bağışlayan 

Tekil Kişi Sayısı

79.750
Mobil Cihazlardan

e-nabız Hesabına 

Veri Yollayan

Kişi Sayısı

524.812
Bağışlanan Organ 

Sayısı



e-Nabız ile 
Türkiye’de 

Mobil Sağlık

18.782.218.339
Toplam İşlenen Veri 

Paketi Sayısı

50.000.000
Günlük Ortalama 

Başarılı Veri Paketi 

2.000.000
Günlük Ortalama 

Başvuru Sayısı
900.000.000

Elektronik Sağlık Kaydı

13 TB
Veri Boyutu





























Döküntü

















HealthKit



GoogleFit





Video Dermaskop

Video Otoskop

Video İriscop

Şeker 
Ölçüm Cihazı

Tansiyon
Aleti

SFT

Mezura

Baskül

Ultrason

EKG

HOLTER

Dijital 
Termometre

ve daha fazlası…
EEG



Akıllı Bileklikler

Sağlık Kitleri

Bluetooth’lu Tansiyon Aletleri

Bluetooth’lu Şeker Ölçer



e-Nabız Sisteminin Mobil Uygulamaları

Sisteme e-Devlet şifresi 

kullanılarak alınan e-Nabız 

şifresiyle ya da aile 

hekiminden alınan geçici 

şifre ile yine e-Nabız şifresi 

oluşturulacak 

girilebilmektedir. 

***********

******



e-Nabız Sisteminin Mobil Uygulamaları

Radyolojik Görüntülerim



e-Nabız Sisteminin Mobil Uygulamaları

İlaç Hatırlatma



e-Nabız Sisteminin Mobil Uygulamaları

Doküman Ekleme



e-Nabız Sisteminin Mobil Uygulamaları

Grafiklerim



e-Nabız Sisteminin Mobil Uygulamalarıe-Nabız Sisteminin Mobil Uygulamaları

112 Acil Butonu



Konum ve Acil Sağlık
Verileri Komuta Kontrol
Merkezine gönderilir.

Konum ve Acil Sağlık Verileri Komuta 
Kontrol
Merkezinden AMBULANSA gönderilir. Tablet 
PC’de veriler görüntülenir.

Sistem, ambulansı 
trafik olmayan
en kısa yoldan, 
bildirilen konuma
yönlendirir.

Acil Durum Notları göz 
önünde bulundurularak 
vakaya müdahale edilir 
ve yapılan müdahale
vatandaşın e-Nabız
hesabına kaydedilir. 



Kurumlararası
m-Sağlık 

Optimizasyonu

Gençlik ve Spor Bakanlığı

Gençlik ve Spor Bakanlığı ile yapılan protokol 

kapsamında, sporcular için doping etkisi 

gösterebilecek ilaçlar ile ilgili olarak hem e-

Nabız hem aile hekimi arayüzü üzerinden 

bilgilendirme yapılacaktır. 



Kurumlararası
m-Sağlık 

Optimizasyonu

Sporcu Sağlığı Bilgi Sistemi



Kurumlararası
m-Sağlık 

Optimizasyonu

Milli Eğitim Bakanlığı

Milli Eğitim Bakanlığı ile yapılan protokol 

kapsamında, Bulaşıcı hastalığa yakalanmış 

öğrencilerin okul ve sınıfları tespit edilerek, 

verilerin e-Nabız Sistemi ile paylaşılması 

sağlanacaktır. Proje ile tespit edilen bulaşıcı 

hastalığın yayılmasının önüne geçilecektir.  



Hastalık şüphesi ile sağlık 
tesisine başvuran öğrenci 
tespit edildiğinde hastanın 
verisi Sağlık Bakanlığı veri 

tabanına iletilir. 

1

Hastanın kimlik bilgisi 
hasta mahremiyeti 

esasları çerçevesinde 
MEB’e bildirilir. 

2
MEB aynı 

parametre ile 
gelen veriyi 

mevcut kayıtlarla 
eşleştirir. 

3

MEB, ilgili öğrencinin 
okul ve sınıf bilgisini 
Sağlık Bakanlığına 

bildirir. 

4

Sağlık Bakanlığı 
alacağı tedbirler 
kapsamında ilgili 

Aile Hekimini 
bilgilendirir. 

5

Sistem sayesinde tespit edilen bulaşıcı 
hastalıklar, diğer öğrencilere yayılmadan 

kontrol altına alınabilecektir. 
Buna ek olarak okullarda beslenme ve 

sağlığın korunması konularında eğitimler 
düzenlenecektir. 

Eş zamanlı olarak bölgedeki 
Toplum Sağlığı Merkezine bilgi 

verir. 

6

BULAŞICI HASTALIKLAR BİLGİ SİSTEMİ



Kurumlararası
m-Sağlık 

Optimizasyonu

Diyanet İşleri Başkanlığı

Diyanet İşleri Başkanlığı ile yapılacak protokol 

kapsamında, hac ya da umre ibadetini yapan 

kişilerin ilk yardım bilgileri ve sağlık 

profili, yurtdışında görevli doktorlar ve orada 

kendisini muayene eden hekimlerle 

paylaşılabilecek ve acil durumlarda etkin ve 

doğru tedavi yapılabilecek. 



Kurumlararası
m-Sağlık 

Optimizasyonu

Milli Savunma Bakanlığı

Asker Alma Sistemi – ASAL 

ASAL Sağlık Entegrasyonu ile askerlik 

adaylarının raporları elektronik ortamda 

görülebilecek, askerlik hizmeti öncesi kişilerin e-

Devlet üzerinden girdikleri bilgiler Aile Hekimleri 

tarafından incelenebilecek ve Askerliğe 

uygunluk Raporları ASAL ile paylaşılacak. 



Kurumlararası
m-Sağlık 

Optimizasyonu

Bilim Sanayi ve Teknoloji Bakanlığı

Bakanlığımız ile T.C. Bilim Sanayi ve Teknoloji 

Bakanlığı arasında teşvik kredisine başvuran 

engelli vatandaşlara yönelik bürokrasinin 

azaltılması amacıyla engellilik raporlarının 

paylaşılması ve veri doğrulama bağlamında 

protokol yapıldı. 



Kurumlararası
m-Sağlık 

Optimizasyonu

Emniyet Genel Müdürlüğü

Bakanlığımız ile Emniyet Genel Müdürlüğü 

(EGM) arasında yapılan protokolle sürücü 

adayları ve sürücülerin almış oldukları sağlık 

raporları EGM’ne elektronik ortamda iletilecek. 



Kurumlararası
m-Sağlık 

Optimizasyonu

İç İşleri Bakanlığı

İç İşleri Bakanlığı Göç İdaresi Genel Müdürlüğü 

ile Bakanlığımız arasında imzalanan protokol ile 

ülkemizde geçici koruma kapsamında olan 

yabancılar ile uluslararası koruma başvuru 

sahibi ve uluslararası koruma statüsündeki 

yabancıların sağlık bakım hizmetlerine ilişkin 

bilgi paylaşımı sağlanacak. 



Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar



Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Yönetici
Ziyaret

Raporları





Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar
Dashboard





Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

e-Nabız
Hasta Memnuniyet

Analizleri















Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Muayene ve
Başvuru

















Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Halk Sağlığı











Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Klinik











Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Mükerrer Başvuru







Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Organ Bağışı





Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Memnuniyet











Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Doğum















Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Görüntüleme















Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Laboratuvar









Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Konsültasyon







Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Ameliyat







Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Muayene Maliyet







Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Reçete









Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Yatış











Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Sağlık Yönetim
Sistemi



Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

e-Nabız
Değerlendirmeleri











Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Kamu Hastaneleri
Kurumu















Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Muayene













Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Doğum







Big Data 
Odaklı 

Çalışmalar

Coğrafi Bilgi
Sistemi
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Teşekkürler…

Dr. M. Mahir ÜLGÜ

mahir.ulgu@saglik.gov.tr

@mahirulgu

mailto:mahir.ulgu@saglik.gov.tr

