
SAĞLIKTA 
SOĞUK ZİNCİR LOJİSTİĞİ

Hakan EVSİNE
Satınalma, Lojistik, Biyomedikal Direktörü



SOĞUK ZİNCİR ?

Ürünün üretildiği yerden son kullanıcıya kadar 
belirlenmiş sıcaklık değerinde muhafaza 

edilmesi ve taşınmasıdır.



SOĞUK ZİNCİR

LOJİSTİK SICAKLIK 
KONTROLÜ

SOĞUK ZİNCİR 
LOJİSTİK

Üreticiden 
Çıkış Transport Depolama Transport Son 

Kullanıcı



GENELGE



MEDİKAL SOĞUK ZİNCİR ÜRÜNLER



AŞILAR

Genişletilmiş 
Bağışıklama 
Programları 
başlatıldığı 
yıllarda, aşıların 
nakli sırasında 
potenslerinin
korunup 
korunmadığı tam 
olarak 
bilinmemekte idi.

Sonraki yıllar 
içerisinde soğuk 
zincir kuralları, 
aşıların ısıya ve 
donmaya karşı 
hassasiyetleri 
belirlenmiş ve 
uygulanmıştır. 



AŞILAR

• Aşılar protein, lipid, karbohidrat ve nükleik
asitten oluşan biyolojik ürünlerdir,

• Donma ve sıcaklığın bu maddeler üzerine
olumsuz etkisi bulunur ve aşı potensini
etkiler,

• Özel koşullarda muhafaza edilmeli,
nakledilmeli ve uygulanmalıdır.



• Son yıllarda aşı üretim teknolojilerindeki
gelişmeler aşıları ısıya daha dirençli hale
getirmiştir.

• Son dönemlerde tüm dünyada aşıların
donması, yüksek ısıya maruziyetten daha
ciddi bir problem haline gelmiştir.

• Donma geri dönüşümsüzdür, potens
kaybına neden olur. Aşının etkinliği azalır
ya da tamamen yok olur.

AŞILAR



• Isı maruziyeti kümülatiftir.
• Aşıların tahrip olmasının sebebi, ısının kümülatif etkisidir. Bir defada çok yüksek

(30–35°C üzeri) sıcaklığa maruziyet kadar, birçok defalar daha az sıcaklıklara (10–
30°C arası) maruziyet de aşıyı aynı derecede bozabilir.

• Bir defa aşının etkinliği kaybolur/azalırsa, aşılar eski haline döndürülemez, bu
nedenle soğuk zincir süreklilik gerektirir.

AŞILAR



AŞININ YOLCULUK SERÜVENİ

Aşı Üreticisi Uçak Transferi
2° - 8° C

Birincil Depo
2° - 8° C

Araç Transferi
2° - 8° C

Ülke Deposu
2° - 8° C

Araç Transferi
2° - 8° C

İl Deposu
2° - 8° C

Araç Transferi
2° - 8° C

Hastane Deposu
2° - 8° C

İlçe Taşıma
2° - 8° C

Sağlık Ocağı
2° - 8° C

ANNE 
ve 

BEBEK



BİYOLOJİK İLAÇLAR
• Antineoplastik ilaçlar, kanser tedavisinde malign hücrelerin büyümesini durdurma 

ya da geriletme amacıyla kullanılır.
• Yeni Nesil Genetik Teknoloji ürünü Biyolojik Kemoterapi ilaçları, hedefe yönelik 

akıllı ilaçlardır.
• Etkinliklerinin tam olması için özel koşullarda muhafaza edilmeli, nakledilmeli ve

uygulanmalıdır.



IVF MEDIUMLARI
• Üremeye yardımcı tedavi yöntemlerinde, 

gamet ve embriyoların en uzun süre 
muhatap olduğu ve gelişimini içerisinde 
sürdürdüğü kültür ortamları embriyoloji 
laboratuvarlarının kullandığı 
malzemelerden en önemlisidir.

• Etkinliklerinin tam olması için özel 
koşullarda muhafaza edilmeli, nakledilmeli 
ve uygulanmalıdır. 



Yapılan çalışmalarda bir çok kez soğuk zincirin kırıldığı tespit edilmiştir. 
Sağlık çalışanları nasıl, ne sıklıkla soğuk zincirin kırıldığını ve doğurduğu 

sonuçları genellikle bilmemektedir. 

TERMAL GÜVENLİK



Soğuk zincirin, herhangi bir noktada bir defa kırılması

TERMAL GÜVENLİK



GENEL TAŞIMA MODELİ



SOĞUK ZİNCİR BİLEŞENLERİ



SOĞUK ZİNCİR BİLEŞENLERİ



SOĞUK ZİNCİR BİLEŞENLERİ

Thermobox’lar için Isı Yalıtım Değeri önemlidir.
Isı geçirgenlik (W/m2 Ko)



SOĞUK ZİNCİR BİLEŞENLERİ



SOĞUK ZİNCİR

?

İZLENEBİLİRLİK ?



Soğuk zincir süreci boyunca ısı takibinin sağlanması gereklidir!

İZLENEBİLİRLİK



ISI TAKİP YÖNTEMLERİ



ISI TAKİP YÖNTEMLERİ



ISI TAKİP YÖNTEMLERİ



ISI TAKİP YÖNTEMLERİ



ISI TAKİP YÖNTEMLERİ



ISI TAKİP YÖNTEMLERİ



GELİŞMİŞ ISI TAKİP YÖNTEMLERİ



GELİŞMİŞ ISI TAKİP YÖNTEMLERİ



SOĞUK ZİNCİR TAKİP YÖNTEMLERİ KARŞILAŞTIRMA



DEPOLAMA

Lojistik süreci gibi, depolama yaparken de sıcaklık 
+2°C ile +8°C arasında korunmalıdır. 

Bunun için sistem +5°C’e set edilmelidir.



BUZDOLABI SICAKLIK TAKİP FORMU

TARİH SAAT SICAKLIK
01.01.2015 08:00
01.01.2015 10:00
01.01.2015 12:00
01.01.2015 14:00
01.01.2015 16:00
01.01.2015 18:00
02.01.2015 08:00
02.01.2015 10:00
02.01.2015 12:00
02.01.2015 14:00
02.01.2015 16:00
02.01.2015 18:00
03.01.2015 08:00
03.01.2015 10:00
03.01.2015 12:00
03.01.2015 14:00
03.01.2015 16:00
03.01.2015 18:00

GENEL DEPOLAMA MODELİ



GELİŞMİŞ DEPOLAMA YÖNTEMLERİ



GELİŞMİŞ DEPOLAMA YÖNTEMLERİ



İNSAN…

En pahalı ve en gelişmiş soğuk zincir ekipmanları bile insan 
faktörü olmadan ürünlerin güvenli ve etkin bir şekilde 

korunmasını sağlayamaz…



Dış ortam +20°C & Buz Aküleri -16°C

İlaçlar, aşılar buz akülerine direk olarak temas
ettirilmemelidir. Buz, çözülme esnasında temas ettiği
yüzeyin ısısını hızlı bir şekilde düşürür, ilaçlarınızın
kolayca donmasına neden olur.

TEST



TEST







Dinlediğiniz için teşekkürler…

Hakan Evsine


